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Au pays des arômes 
 

 
 

 Un terroir historique 
 
Depuis plus de 30 ans, le Laboratoire de cosmétique naturelle 

SOLAROMA est implanté au cœur d’un terroir.  
Une terre caillouteuse et odorante, dans la nature préservée des 
Corbières, en plein Pays Cathare.  
 

Nous sommes à Luc-sur-Aude dont le nom vient du lucus romain 
et signifie bois sacré. Là, s'étend le Domaine du Castillou, un site 
historique de 12 hectares où se dresse l’ancienne demeure d’été des 
Archevêques d’Alet.  
 
 

 Une nature généreuse 
 
Ici, entre les sources d’Alet-les-Bains et les mystères de Rennes-

le-Château, la garrigue est généreuse. Elle donne depuis toujours ces 
herbes magiques dont on faisait de fameux élixirs.  
Aujourd’hui, ces plantes aromatiques et médicinales ont prouvé leurs 
incontestables vertus. La science a analysé, expérimenté et 
désormais certifié leurs propriétés.  
 
 

 Un savoir-faire ancestral 
 

Le thym, la sauge, la lavande et la rose sont les plantes 
endogènes dont Solaroma perpétue la culture, selon les principes de 
l’agriculture biologique. 
Par un procédé de distillation traditionnel, elles produisent des huiles 
essentielles et des hydrolats d’une grande pureté. 
 

Ces extraits naturels et biologiques, issus de ses propres cultures 
et distillations, sont directement utilisés par le Laboratoire Solaroma 
dans la composition de ses produits cosmétiques.  
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Le fondateur, Fabrice Bardeau 
 
 
C’est un homme de science, Fabrice bardeau qui fonde le Laboratoire 
Solaroma en 1976. 
 
 

 Un scientifique éclairé 
 

Chimiste spécialisé en biologie et pharmacologie, et également 
psychologue, Fabrice Bardeau était fasciné par le pouvoir des plantes. 
 

A la lecture des auteurs anciens, pharmacologues de l'Antiquité et 
alchimistes du Moyen Age, il acquiert un important savoir qu'il 
complètera par ses propres recherches sur les plantes indigènes et 
tropicales, sur les fruits et légumes du monde entier, au cours de 
nombreux voyages d'études. 
 

Auteur d'ouvrages spécialisés, de nombreux articles et 
communications, conférencier, membre de diverses sociétés 
scientifiques, Fabrice Bardeau fut un pionnier de la cosmétique 
naturelle basée sur l’aromathérapie. 
 
 

 Un précurseur 
 

A contre courant d’une époque où les molécules de synthèse 
s’offrent comme la panacée, il fait le choix de la nature pour 
s’intéresser à la thérapeutique végétale.  
 

Travaillant sur les huiles essentielles et leurs propriétés, il acquiert 
un incomparable savoir-faire qu’il décide d’appliquer à la formulation 
de produits pour le soin du corps.  

 
Ainsi naissait, il ya plus de 30 ans, l'une des premières gammes de 

cosmétiques formulés à partir d'huiles essentielles.  
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Lorrie HARGIS, l’actuelle Directrice 
 
 
C’est en 2003 que Lorrie HARGIS a quitté les Etats-Unis pour prendre 
la succession de Fabrice BARDEAU à la tête de SOLAROMA. 
 
 

 Une aromathérapeute confirmée 
 
Lorrie HARGIS est aromathérapeute, diplômée aux USA. Elle a 

reçu un enseignement international auprès des grands noms de 
l’aromatologie comme Victoria Edwards, Valérie Ann Worwood ou 
Patrick Collin. Elle est également certifiée en iridologie, nutrition et 
kinésiologie par les Dr Bernard Jensen et Jack Ritchason.  

Spécialisée en essences florales, elle est membre de la Flower 
Essence Society, fondatrice du Jardin de la Terre à Bakersfield en 
Californie, et auteur du guide de l’aromathérapie Common Scents, 
publié en 1999.  

 
Avec 15 ans d'expérience dans la pratique, la formation et la 

recherche, elle a travaillé auprès d’entreprises et d’organismes 
comme Nature’s Sunshine ou l’Aromatherapy Institute and Research.  

Lorrie HARGIS jouit désormais d’une reconnaissance internationale 
pour son expertise dans la sélection, la production et l’association des 
essences aromatiques, ou huiles essentielles.  

 
 

 Une parfumeuse dans l'âme 
 
De l'aromatologie à la cosmétique, il n'y a qu'un pas, puisque les 

voies cutanée et olfactive sont les vecteurs privilégiés de l'action des 
huiles essentielles. Mais dans la cosmétique, il y a une dimension 
créative pour aboutir à des produits non seulement efficaces mais 
aussi agréables au toucher, à l'odorat, à la vue...  

 
Ce travail sur les textures, les parfums, les couleurs est un art que 

Lorrie Hargis exerce avec passion et originalité. Cette américaine, 
d'origine et de culture Cherokee, qui a grandi dans les grands 
espaces de Californie, a développé un grand respect pour la nature 
avec une sensibilité particulière à ses odeurs et à leur langage. C'est 
une influence qui marque et enrichit la personnalité de toutes ces 
créations. 
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L’aromatologie et la cosmétique 
 

 
 

 Un laboratoire d’aromatologie appliquée 
 

Ce qui fonde et distingue Solaroma, c’est l’application des 
principes de l’aromatologie à la formulation de tous les produits issus 
de son Laboratoire. 
 

Cette science des huiles essentielles étudie la biochimie des 
différents extraits aromatiques, l’action de leurs synergies, mais aussi 
leurs propriétés thérapeutiques. C’est pourquoi on parle aussi 
d’aromathérapie.  
 
 

 Une philosophie holistique 
 

Branche de la naturopathie, cette médecine aromatique repose sur 
une vision holistique de la santé. 

 
L’humain est conçu dans sa globalité et comme faisant partie d’un 

tout. Nous sommes tous des êtres de chair, d’esprit et d’énergie. Ces 
différentes réalités, physique, mentale, énergétique, émotionnelle, 
voire spirituelle, sont en nous indissociables et interdépendantes. 
Quand à leur équilibre, il est lié à celui de notre environnement. 

 
 

 Une cosmétique responsable 
 

Agir sur la peau, c’est inévitablement agir aussi à des niveaux plus 
profonds et plus subtils de la personne.  

 
Un soin de beauté peut donc, et doit soutenir l’harmonie du corps 

dans son ensemble. Il doit également préserver l’environnement 
auquel nous sommes si sensibles.  
 

C’est pourquoi, Lorrie HARGIS a engagé Solaroma sur la voie 
d’une cosmétique responsable. Une cosmétique conçue comme un 
soin global qui doit favoriser la beauté extérieure et l’équilibre 
intérieur, tout en respectant la nature.         
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Les engagements qualité 
 
 

 La qualité des ingrédients 
 
Huiles essentielles, senteurs florales, aromes de fruits...  

Tous les ingrédients sont 100% naturels. 81% sont certifiés d’origine 
biologique et tous sont cultivés dans le respect de l’environnement.  

Quant aux procédés de fabrication, ils garantissent la préservation 
des propriétés de ces matériaux si précieux et fragiles. 

 
Tous sont garantis sans OGM, sans parabens, sans silicones ni 

colorants, sans parfums de synthèse, sans sels d'aluminium, sans 
phenoxyethanol, ni aucun dérivé d’origine pétrochimique. 

 
 

 L’efficacité des synergies 
 
Mélanger de bons produits ne suffit pas. Il faut créer l’association 

idéale où les composants vont agir en synergie pour décupler leur 
potentiel d’action. Une telle alchimie ne s’improvise pas, elle est fruit 
de la longue expérience et de l’incomparable savoir-faire qui font tout 
l’art et la science de Solaroma. 

 
 

 Des soins ciblés 
 
Pour les naturopathes, la peau reflète le type de tempérament, de 

personnalité et de terrain auquel appartient un individu. Tenant 
compte de ces correspondances, Solaroma formule des soins qui 
agissent en surface mais aussi en profondeur. Ainsi les gammes pour 
peau sèche, grasse, mixte ou mature, répondent aux besoins 
spécifiques de chaque nature de femme. 

 
 

 Une sensation de plaisir 
 
Avec Solaroma, le geste de beauté est un moment de plaisir. La 

délicieuse alliance des textures et des parfums procure un bien-être 
immédiat. Crèmes gourmandes, laits onctueux, brumes 
rafraîchissantes... Tous les produits combinent puissance des actifs et 
raffinement des mélanges. 
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Le Laboratoire SOLAROMA 

 
 

 Une entreprise artisanale 
 

Solaroma est une petite entreprise, qui travaille dans le respect de 
sa philosophie, selon des procédés traditionnels et artisanaux.  
 

C’est une équipe de 3 personnes qui œuvrent en blouse blanche 
entre alambics et fioles variées pour concocter de délicieuses 
préparations. Des appétissantes crèmes et lotions qui s'adressent à 
notre épiderme et à notre odorat, et sont des formulations complexes 
relevant de la chimie des arômes.  
 
 

 Un centre de formation  
 

Lorrie HARGIS propose une formation complète, à la fois théorique 
et pratique, dont le programme comporte différents modules : 
Principes de base et applications pratiques, Familles de plantes et 
méthodes d’extraction, Fleurs de Bach, kinésiologie, Réflexologie et 
massage. Pour obtenir le certificat de validation, il faut avoir suivi 
tous les cours et réalisé 10 études de cas, avoir réussi l’examen final 
et présenté un mémoire conséquent. 
 
 

 Un centre de recherche 
 

Solaroma mène différents projets de recherche en collaboration 
avec les universités de Montpellier, Le Mans, Le Havre, Versailles, etc. 
Dans ce cadre, le Laboratoire accueille des étudiants de diverses 
disciplines pour des stages de niveau Master.  

 
Ces échanges avec le milieu universitaire sont une source 

d'enrichissement pour l'équipe permanente de Solaroma. C'est un 
apport d'idées nouvelles et de connaissances récentes qui nourrit 
l'innovation dont ce laboratoire est en recherche constante.  
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Quetzal, l'Elixir bio 

 
 
 

 Une création réussie 
 

Quetzal Elixir est le nouveau parfum bio de Solaroma signé par 
Lorrie Hargis. 

 
Avec son éponyme l'oiseau mythique des Mayas, le Quetzal  

aujourd'hui symbole du Guatemala, le ton est donné. L'influence est 
amérindienne. La parfumeuse s'est inspirée d'une antique tradition 
des peuples du Yucatan, un mélange d'épices aux vertus apaisantes 
et toniques dont ils se parfumaient. 

 
L'absolue de cacao bio est l'originalité de ce parfum dont 

l'architecture est saluée comme une vraie réussite. Selon le 
spécialiste et "sculpteur d'arômes" Mickael Moisseff : "je n'aurais 
jamais cru qu'on puisse atteindre un tel résultat, une structure aussi 
réussie avec les contraintes du bio."  

 
En effet, grâce aux molécules de synthèse, les parfumeurs 

disposent généralement d'une palette de 4.000 senteurs. Dans le cas 
du bio, il n'y a plus que 300 senteurs disponibles.  

Ici plus qu'ailleurs, c'est la créativité qui compte. 
 
 

 
 Une eau de toilette bio 

 
Quetzal Elixir est une fragrance fraîche, fruitée et gourmande. Un 

parfum apaisant et tonique, avec une vrai personnalité et de la tenue.  
 
Une eau de toilette exclusivement composée d’ingrédients naturels 

dont 88.85% sont issus de l’Agriculture Biologique. 
 
Quetzal Elixir est en vente au prix de 45 € (50 ml) directement sur la 
boutique en ligne www.solaroma.com  
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COLLECTION AROMA DELICE 
 
 

 Des parfums naturels 
 

La Collection Aroma Délice est une gamme de 5 parfums, à humer 
sans modération car exempts de toute molécule de synthèse.   

Ils sont exclusivement constitués d'aromes naturels, extraits de 
plantes, fleurs et fruits. 
 

 
 De vraies créations 

 
Les parfums Solaroma ne sentent pas la tisane. Ils ont chacun une 

véritable architecture, une personnalité et de la tenue.  
 
Certes la palette des aromes naturels est bien plus réduite que 

celle des aromes de synthèse (300 contre 4.000) et réussir un 
parfum naturel est un vrai challenge. 

Mais pour Lorrie Hargis, créer à partir d'un matériau naturel, c'est 
travailler autrement. Il faut utiliser son nez d'une façon plus large. 
Jouer sur les évocations, les sensations que font naître les aromes. 
Ici, l'apport de l'aromatologie est déterminant. Ensuite c'est la 
créativité et l'originalité qui font la différence. 

 
 

 Un test pour choisir  
 

Pour un naturopathe, les individus peuvent être regroupés selon 4 
types psychologiques qui correspondent chacun à un tempérament et 
un terrain particuliers.  
 

Les différents parfums de la gamme Aroma Délice ont été formulés 
sur la base de ces associations. Chacun a été conçu pour favoriser 
l'équilibre de chaque nature d'individu. 
 

Un Quiz permet ainsi aux utilisatrices de choisir le parfum le plus 
adapté à leur personnalité. Il est accessible en ligne sur le site 
www.solaroma.com 
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La gamme de parfums 
 
 
 

Quetzal Elixir 
 

Mystère et séduction des notes fraiches, fruitées, gourmandes  
 

Quetzal vous entraîne au jardin d’Éden, parmi les flamboyants orangers 
chargés d’agrumes, et vous berce d’une brise rafraîchissante de menthe. 
Une délicate senteur de jasmin vous invite à plonger au cœur du jardin, 
d’où s’élèvent de riches effluves de roses. Séduits par l’arôme fruité de 
brassées de cerises et de pêches juteuses, vous pénétrez plus en avant 
pour découvrir une chaleur intense provenant de fèves de cacao et de 
gousses de vanille, voluptueusement gorgées de soleil.  

Là, enveloppés des essences de chocolat qui se diffusent à travers les 
vapeurs des cascades, vous comprenez enfin.  

Ce jardin recèle un insondable secret… La quintessence du mystère et de 
l’allure.  
 
 
 

Rêve Epicé* 
 

Sensualité et séduction des notes gourmandes, orientales, fraîches 
 

Imaginez les couleurs de l’été se déposer sur votre peau en délicieux 
parfums de voyage. 

Respirez la fraîcheur des agrumes gorgés de soleil et savourez l’intensité 
des notes épicées sublimées par les pouvoirs captivants de la vanille. 

Caresse exotique… Subtilité d’une eau de toilette fraîche et envoûtante… 
Vous voilà transportés au pays des rêves. 

 
*Cosmétique écologique et biologique certifié par ECOCERT France 
 
 
 

Fleur de Pêche 
 

Elégance et raffinement des notes fraîches, fruitées, fleuries 
 

Une eau de toilette dont le parfum pétillant et fruité vous plonge dans 
une cascade de fraîcheur.  

Enveloppée de vitalité et de tendresse… vous nagez dans le bonheur. 
Fraîcheur de menthe et velours de pêche teintés d’un éclat de jasmin… 

Cet accord harmonieux vous procure une sensation de liberté et de bien-
être à tout instant de la journée. 
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Instant Précieux 
 

Chic et sophistiqué des notes fleuries, fruitées, sucrées 
 

Chaque moment de votre vie, sera transformé en instant précieux grâce 
à un feu d’artifices de cerises rouges et juteuses, allié à une délicieuse 
brassée de jasmin, roses et fleurs d’oranger toute auréolée d’une suave 
complexité de miel et de vanille. 
 
 
 

Just Fabulous 
 

Liberté et passion des notes fleuries, gourmandes, épicées 
 

Cette fragrance, délibérément gaie, dessine un délicieux mélange de 
miel d'acacia, de pamplemousse, d'orange et d'arôme naturel de noisette, 
aux effluves du nectar de pêche. L'iris en parsème le cœur d'une fine 
poudre révélant les arômes sensuels de gingembre, cumin, bois de santal et 
patchouli soulignés d'un délicat bouquet floral de jasmin, rose et violette. 


